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Regla 50/30/20
La Regla 50/30/20 es una guía sencilla que te ayudará a administrar tu dinero de forma fácil y 
eficaz. Sugiere que el 50% de tus ingresos debe destinarse a necesidades, el 30% a deseos y el 20% 
al ahorro. Es posible que engas que adaptar los porcentajes según tus circunstancias personales, 
pero el objetivo es centrarte en distribuir tus ingresos en estas tres categorías principales.

1.	 Proporcione un ejemplo de ingresos:

	 															             

	 															             

6.	 Mi mayor aprendizaje:

	 															             

	 															             

3.	 Enumere un ejemplo de una necesidad, un deseo y una meta de ahorro:

	 Deseo:  													           

	 Necesidad:  													           

	 Meta de ahorro:  	 											         

4.	 Tus abuelos te regalan $10 para tu cumpleaños. Siguiendo la regla 50/30/20, determine la 
cantidad de dinero que se destinará a necesidades, deseos y ahorros.

	 Quiero: $ 		  	 Necesitarás: $ 		  	 Meta de ahorro: $ 		

2.	 Circula jemplos de una NECESIDAD:

	 Alquilar	         Gasolina para coche            Comprar Bitcoin	  Ir a la galería comercial

	 Comestibles	        Factura de electricidad       Una  patineta	                Suscripción a Netflix

5.	 Relacione la definición correcta con su término de vocabulario correspondiente.

dinero reservado para cubrir gastos inesperados.Ahorro

Ingreso

Regla  50/30/20

Interés

Fondo de emergencia

reservar dinero para usarlo en el futuro.

dinero que recibes.

Una regla general fácil y efectiva que sugiere dividir un 
presupuesto en tres categorías: necesidades, deseos y ahorros.

un porcentaje del dinero que ganarás por mantener tu 
dinero en una cuenta en una institución financiera.


